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Coronavirus - Vorsichtsmassnahmen 

Angesichts der rasch zunehmenden Coronavirus-Fälle befindet sich 

nun auch der Kanton Bern im Zustand einer erhöhten Bereitschaft. 

Um die Ausbreitung des Virus möglichst gering zu halten, sind die 

untenstehenden Vorsichtsmassnahmen zu beachten. Die 

Bevölkerung kann mit der Umsetzung der Hygienemassnahmen 

einen wesentlichen Beitrag zum eigenen Schutz leisten: 

 Sich die Hände regelmässig und gründlich mit Wasser und 

Seife waschen 

 Hände regelmässig desinfizieren 

 Bei Fieber und Husten zu Hause bleiben 

 Beim Husten und Niesen Mund und Nase mit einem 

Taschentuch bedecken oder in die Armbeuge husten bzw. 

niesen 

 Papiertaschentücher verwenden und nach Gebrauch 

entsorgen 
 

LÄCHELN statt Handschlag 

80% aller Infektionskrankheiten werden über die Hände 

übertragen. 

Deshalb möchten wir in der Zeit des Coronavirus auf das 

Händeschütteln verzichten, denn Ihr Schutz ist uns wichtig. 

Stattdessen erhalten Sie von uns ein Lächeln. 

 

 
 


